
Fjallatúrur við ongum. 
 

Mær dámar best at vera sjálv. Ikki er tað lætt, men tað ber til viðhvørt. Lívið hevur ikki altíð verið so 

langdrigið, men eg trúgvi uppá, at tað skjótt fer at batna. Hvør skal siga; hetta kann ikki vera tað heila?  

Fólk dáma væl at tosa. Uppaftur betri dáma tey at tosa um seg sjálvan. Summi fólk lata sum um, at tey lurta 

eftir tí tú sigur, men í veruleikanum bíða tey bara eftir, at tey sjálvi sleppa aftur til orðanna.  

Hevur tú nakrantíð lurtað eftir einum persóni, ið hevur alt gott at siga um teg og seg, men einans ringt um 

øll onnur fólk? Sjálvandi hevur tú tað! Tú kann vera vís í, at beint sum tú er farin, fara tey eisini at leggja 

eftir tær og spotta teg! 

Men tey um tað. Eg fari til fjals. 

Langt niðan í fjøllini, har einans vindurin og huldufólkini hætta sær. Har er ongin, ið kann nerta teg, ella 

særa teg. Gaman í eru huldufólkini stór og ljót, men tey lata teg fáa frið, um tú gevur teimum frið.  

Onkuntíð plagi eg at taka huldufólkini við mær oman aftur í bygdina, men enn bara lata tey fáa frið. Bara 

lata tey ganga har og trælka og tvinga onnur fólk at lurta og leika í. Flestu fólk lata tey ikki fáa frið, men geva 

teimum stórar viðurkenningar fyri teirra stóru oyru, ljótu nøs og skitna hár. 

Hesi huldufólk lati eg verða eftir í bygdini, til eg aftur fari fjallatúr, men afturkomin av túri, havi eg aloftast 

fleiri huldufólk við mær. Haturin, øvundin og frekleikin tey dragsa við sær, bara veksur og veksur. Gott í tey, 

bæði fólk og huldufólk hava nógv at tosa um, og man tað ikki vera ein sigur í sjálvum sær? 


